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АКТУАЛЬНОСТЬ. 

Пернатые друзья – самые верные и бескорыстные по-
мощники в борьбе с вредными насекомыми. Благодаря тому, 
что они поедают насекомых и растительность, они напрямую 
оказывают услугу живой природе, не давая мелким существам 
заполонить Землю. Например, без них вся планета была бы 
непроходимой из-за огромных туч насекомых. Многие птицы 
зимой и осенью питаются плодами рябины, черемухи, и т.д. 
Поскольку они путешествуют с места на место переносятся 
семена, которые поливаются дождем и прорастают. 

 
Да и какой  лес без  пения  птиц! 

 
Приняв  решения  участвовать   в районном экологиче-

ском конкурсе «Птичья столовая»  я прочитал  множество  
информации о  зимующих  птицах  в  интернете,  а  также  в  
энциклопедиях.     И, я  понял,   зима – трудный период в жиз-
ни всех птиц.  Но, особенно  трудно приходится синицам.  Ко-
гда ночная температура падает до –10 градусов и ниже, си-
нички за ночь теряют 10% собственного веса. Голодные, 
ослабевшие птицы быстро замерзают. Согласно  проведен-
ным  исследованиям   в  холодное   время  года гибнет   при-
мерно 9 синиц  из  10. А вот сытой птице и сильный мороз не 
страшен. Вот и летят птицы поближе к жилью человека в 
надежде  найти  помощь и  пищу. 

 
Цель моей   работы: 
1. Изучить привычки  и  образ  жизни   синиц.  
2. Накормить  и  спасти  от  смерти как можно  больше     
          синиц. 

 

 

 

 

 

 



День первый 

24 декабря 2021 года, пятница. 

температура облачность осадки ветер 

-4 пасмурно - Ю-З 

Плохая новость:    из  каждых 10 синиц – 9 погибает зимой    

                                  от   холода. 

Хорошая новость: одна кормушка может спасти от смерти    

                                  50 (!) синиц.   
 

 Сягжлѐя занвясѓо пзжсиєя  джзейтдѓ  лоя  

сѓѐѓђ: дйсжсдѓ   ѐя сжояѐжгж  саоа.  Кзѓояиаож  

ѐясджоьдж жлѓѐжсѐєё   сѓѐѓђ ( ѓоѓ эиж кєоа 

жлѐа, вжнвзауаюуаяся ѐясджоьдж   зан – я ѐя 

 пжѐяо).

 

 

 

 

 

 

 

Интересный факт из жизни синиц: 

  В теплые месяцы эти пернатые истребляют 

огромное количество ползающих и летающих насеко-

мых (в том числе вредителей леса) – долгоносиков, 

лесных клопов и тараканов, тлю, комаров, мошек, мух, 

кузнечиков, сверчков, стрекоз, уховерток, а также ос, 

ловко удалив у них жало перед проглатыванием. 



День второй 
 

25 декабря 2021 года, суббота. 

температура облачность осадки ветер 

-14 переменная снег маловетрено 

Плохая новость:   похолодало. 

Хорошая новость: синиц на кормушках стало больше.   

 

Йжя  джзейтда   пжойсѓоа        

ѓнвѐясиѐжсиь   сзялѓ  сѓѐѓђ. Киѓђ  

пзѓояиаяи вся   кжоьтя  ѓ  кжоьтя.  

Накоюлая на сѓѐѓђаеѓ кєо   йлѓвояѐ ѓё 

спжсжкѐжсиью сѓляиь пзѓ джзеояѐѓѓ    ѐя  

ижоьдж гжожвжй ввязё, ѐж в жкзаиѐже  

ѐапзавояѐѓ (гжожвжй вѐѓн), ѓ пзѓ  эиже жѐѓ 

пзжлжомаюи ожвдж 

пждоёвєваиь  ялй. 

Оданєваяися эиж  ѓе 

пжнвжояюи ляоаиь жсизєя 

ђяпдѓя джгжидѓ, пзж джижзєя 

ламя  сожмяѐа пжсожвѓђа 

«Йаож сѓѐѓсда, ла джгжижд 

жсияз». 

 

Интересный факт из  жизни синиц: 

       В природе  синицы  живут 2-3  года, а в неволе могут 

прожить до 15 лет. 



День третий 
 

26 декабря 2021 года, воскресенье. 

температура облачность осадки ветер 

-15 переменная снег С-В 

Плохая новость:    по -прежнему холодно. 

Хорошая новость: изготовил и развесил несколько новых   

кормушек.  

 

Натяо яуя жлѓѐ  пзжсижй  спжсжк  ѓнгж-

ижвѓиь  джзейтдй: изйкдй  ѓн  дазижѐа  

жкеанао азаёѓсжвжй пасижй,  а  наияе пзж-

даиѓо яё пж зассєпаѐѐєе 

сяеясдае  пжлсжоѐясѐѓда. 

Сѓѐѓђє жђяѐѓоѓ   ѐжвйю   

джзейтдй.  Сягжлѐя   саож  

жсиаожсь   пжсиѓ  ѐя  

изжѐйиєе. Заиж   джз-

ейтда   с  сяеясдаеѓ   

пжоьнжваоась  пжпйоязѐж-

 сиью.

 

 

Интересный факт  из   жизни   синиц: 

Информация о  синицах  встречается первом  законо-

дательном  акте о защите  пернатых. Закон   относится  к  13   ве-

ку,  где  по  приказу Людовика Баварского учрежден «большой  

штраф   для  любого, кто осмелится убить  синицу-   самого усерд-

ного   истребителя  насекомых».  



День четвертый 

27 декабря 2021 года, понедельник. 

температура облачность осадки ветер 

-14 переменная - Ю-З 

Плохая новость:    увидел  на  кормушке незнакомую птицу. 

Хорошая новость: не успел сфотографировать. 

   

 
На джзейтдя пж-пз ямѐяей еѐжгж  сѓ-

ѐѓђ. И  пж-пзямѐяей  сѓѐѓђє  пз ялпжсѓ-

иаюи   сяеясдѓ. На   саож жкзауаюи  вѐѓ-

еаѐѓя,   ижоьдж   джгла   сяеяѐа   пжлсжо-

ѐясѐѓда  ѐа  ѓсёжл я.  

Сягжлѐя   ежѓ  джзейтдѓ пжсяиѓоа    ѐя-

нѐаджеая  пиѓсда.  Гжсиья,  еаояѐьдая  ся-

зая  пиѓсда, сёваиѓоа   ѐясджоьдж   сяеясяд  

ѓ  йояияоа. Жаоь,  ѐя  йспяо сржижгзарѓзж-

ваиь.  Натёо   в  ѓѐиязѐяия  ржиж  пжёжмяй  

пиѓсдѓ – сджзяя   всягж   эиж   кєо   пжпжо-

няѐь. Наляюсь   йвѓляиь    

ягж   яуя  зан.       

 

 
 
 
 



День пятый 

28 декабря 2021 года, вторник. 

температура облачность осадки ветер 

-10 пасмурно снег Ю-З 

Хорошая  новость: синицы  отличаются   большой    

                                   сообразительностью. 

Плохая новость:    ура, никакой!   

 
Снѐао,  сиж сѓѐѓђє   жкоалаюи  

кжоьтжй  сжжкзанѓияоьѐжсиью. Есоѓ  

джзейтдй  жкжзйлжваиь ёѓизєе  спжсжкжи,  

ижгла   ижоьдж жѐѓ пжйейи  дад лжкєваиь 

пѓуй,  а  лзйгѓя  сжкзаиья   ѐя  кйлйи   

пзяияѐлжваиь  ѐа   

ѓё  пѓуй.   

Дяйсивѓияоьѐж,  

ежю  «ёѓизйю»   

джзейтдй   пжся-

уаюи  ижоьдж   сѓ-

ѐѓђє. 

 

 

 

Интересный факт  из   жизни   синиц: 

Синицы отличаются великолепной памятью, и запомина-

ют места, где им удалось найти много пищи, чтобы позднее к 

ним вернуться. 

 



День шестой 

29 декабря 2021 года, среда. 

температура облачность осадки ветер 

-13 переменная - Ю-З 

Хорошая новость:  мы подружились. 

 Плохая новость:    надеюсь они закончились навсегда.     

 
Кжсияпяѐѐж сѓѐѓсдѓ  пзѓвєдаюи  дж  

еѐя. Кжнвжояюи   пжлжйиѓ   пжкоѓмя, 

зассежизяиь ѓё ѓ   сржижгзарѓзжваиь. 

Оданєваяися,   сиж  сѓѐѓсдѓ пзямл я,  

сяе  пзжгожиѓиь  сяеясдж   жсѓуаюи  ягж  

жи   уяойёѓ. Бєож   ѓѐияз ясѐж  ѐакоюлаиь 

дад  пиѓсда   ёваиаяи   сяеясдж   ѓ  ояиѓи  

с  ѐяй  ѐа   коѓмайуяя   л яз явж. Рае   жѐа 

салѓися ѐа  в яидй, 

пзѓмѓеаяи  сяеясдй  

оапджй ѓ  ѐасѓѐаяи яё  

лжокѓиь  сиазаясь  

жидзєиь. Ин   

жкзанжвавуяйся   уяоѓ   

жѐа    вєдоювєваяи  

ялзж   ѓ жикзасєваяѓ  

тяойёй. Кжл   л яз явже  зялже  с  джзейтджй  

сѐяг  пзѓсєпаѐ пйсижй тяойёжй.   

 

Интересный факт  из   жизни   синиц:  

По народному  календарю 12 ноября «Синички день». В этот  

день на  Руси было принято мастерить кормушки для птиц. 



День седьмой 

30 декабря 2021 года, четверг. 

температура облачность осадки ветер 

-22 ясно - Ю-З 

Хорошая новость:  синицы внимательные и  дружелюбные  

                                   птицы. 

   

  
Кзжлжомѓо   ѐакоюлаиь   на  пжв ял яѐѓяе   

сѓѐѓсяд  ѐа  джзейтдаё. Слѓвѓоа   ѓё 

аддйзаиѐжсиь ѓ лзймяоюкѐжсиь. Сж  

сижзжѐє   вєгоялѓи,  кйлиж жѐѓ 

вєсизаѓваюися   в жсяз яль  д джзейтдя ѓ  ѐя  

ѐазйтаюи  яё.  Оѐѓ  ѐя  оянйи д  джзейтдя, 

д джижзй  диж-иж ймя  пжлояияо. А  ясоѓ  

вся иадѓ пжлояияи  лв я сѓѐѓђє, иж жлѐа  ѓн  

ѐѓё   жкянаияоьѐж   йсийпѓи лзйгжй.  И   

ижей  мя  жѐѓ  сиазаюися   кєсизяя   

жсвжкжлѓиь   джзейтдй   лоя  лзйгѓё. 

Кжлояиаюи, ёваиаюи сяеясдй ѓ  йояиаюи. 

 
 

Интересный факт  из   жизни   синиц: 

                       Птицы способны развивать скорость до 35 км/ч, производя при 

этом минимум движений крыльями.  

 

 
 



День восьмой 

31 декабря 2021 года, пятница. 

температура облачность осадки ветер 

-19 переменная - Ю-З 

Хорошая  новость:    мои кормушки   посетил снегирь.                  

 

 Нясежизя  ѐа  ёжожлѐйю   пжгжлй   сѓ-

ѐѓђє  пзѓояиаюи  ѐа   джзейтдй   с  вжс-

ёжлже  сжоѐђа  (10-11   сасжв) ѓ   пждѓлаюи    

джзейтдй    с  надаиже  (в 17-18  сасжв). 

Бєож   кє  ѓѐиязясѐж   пзжсоялѓиь дйла жѐѓ 

жипзавояюися ѐа ѐжсь.  

Сягжлѐя   в  сиайдя   сѓѐѓђ   ѐа  джз-

ейтдя,   йвѓляо   сѐягѓзя.  Нй сиж  м, гжс-

ияе  еє  залє,   жсжкяѐѐж   ѐадаѐйѐя   Нжвж-

 гж   гжла. 

 
 
 

Интересный факт  из   жизни   синиц: 
 
Летом синица за день  поедает 300-400 гусениц,  то 
есть примерно столько же пищи, сколько весит сама.   
 

 
 
 



День девятый 

1 января 2022 года, суббота. 

температура облачность осадки ветер 

-15 переменная - Ю 

Хорошая новость: Новый   год!!! 

   

           
 Пятѓо   йсизжѓиь   сѓѐѓсдае   пзанл-

ѐѓсѐєй   жк ял. Панв ясѓо джзейтдѓ с жз ят-

даеѓ  азаёѓса. Нж,  д  

сжмаояѐью,  сѓѐѓсдѓ 

пзжлжомаоѓ    ояиаиь  

ѐа  джзейтдѓ   с  сяеяс-

даеѓ   пжлсжоѐясѐѓда,  а    

азаёѓс  жсиаваося  ѐя  

изжѐйиєе.  Осяѐь   

маоь, сиж   пзанлѐѓд   

ѐя  пжойсѓося. Хжия   

ѐяи -   пзанлѐѓд йлаося!   

Сѓѐѓсдѓ  мя  пжойсѓоѓ   ижи  джзе,  дж-

ижзєй  ѓе   ѐзавѓися.   

Зѐасѓи, гжл   ѐасѓѐаяися   ёжзжтж! 

С НОВЫМ  ГОДОМ, СИНИЧКИ!!! 

 

 
 
 



 
День десятый 

2 января  2022 года, воскресенье. 

температура облачность осадки ветер 

-11 переменная - Ю 

Хорошая новость:  полторы   тысячи    человек дышат     

                                   чистым   воздухом.   
  

Кзжвяо   пзжсиєя   азѓреяиѓсясдѓя   

вєсѓсояѐѓя.  

Ииад, йсожвѓя   наласѓ: жлѐа джзейтда  

спасяи  жи   сеязиѓ 50   сѓѐѓђ,   жлѐа  

сѓѐѓђа  спасаяи жи взялѓияояй 10 лязявьяв. А 

дамлжя лязявж жкяспясѓваяи дѓсожзжлже 3 

сяожвяд. Вжпзжс: сджоьдж  сяожвяд  пжойсѓоѓ  

сѓсиєй   взнлйё? 

Пятяѐѓя: 

Я   спас  50  сѓѐѓђ! 

Сѓѐѓђє   спасоѓ 500 лязяьяв! 

Дязявья жкяспясѓоѓ   сѓсиєе вжнлйнже 

1500  сяожвяд!!! 

Друзья, а скоиько  жизней  

мы  сйасем   вместе? 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ. 

 Прошло  десять   дней    наблюдения   за  синицами. Я   узнал  

много   интересных  фактов   из   их   жизни,   я  помог   пережить  им 

зимнюю    стужу,    я  получил   море   положительных  эмоций  от   

общения  с моими  пернатыми   друзьями. 

 Но   мое  общение  с синичками  на этом  не   заканчивается. 

Ведь  теперь я  в ответе за них! 

  Я изготовлю еще   несколько новых  кормушек, попробую  раз-

нообразить   их   рацион -   в  кормушках   будут   семена  кабачков, 

сушеные  плоды   боярышника.   

 Кроме  того, мне   бы   хотелось изучить   привычки и   подру-

жится  с   другими   птицами, например, воробьями.  
  


